
К ВАШИМ ВОЛОСАМ

ЭКСПЕРТНЫЙ ПОДХОД 



     

   FOLLIMED - профессиональная трихологическая линия средств для ухода за 
кожей головы, восстановления волос и стимуляции их роста. В основе каждого 
средства — активные компоненты в терапевтических дозах. Их эффективность 
подтверждена клиническими исследованиями.

     FOLLIMED  -  помогает решать широкий спектр проблем  с которыми могут 
столкнуться  ваши волосы  и кожа головы 
   
     Выпадение волос
       Зуд и жжение
     Сухость кожи головы
     Медленный рост волос
     Жирность кожи головы
     Истончение волос

         Сила бренда — в составе. Эффективные формулы, уникальные рецептуры, 
инновационные ингредиенты, передовые технологии и только действенные 
концентрации активных компонентов.
   Все формулы разработаны при участии экспертов в трихологии и биохимии. 
Мы создаем уникальные рецептуры  на основе комплексного действия самых 
современных активных ингредиентов.
   Наша продукция протестирована, сертифицирована и отвечает Европейским 
и Российским стандартам качества.
Каждое средство — продуманный шаг к восстановлению здоровья волос и кожи 
головы.
 

Follimed — экспертный уход за вашими волосами!

Откройте секрет здоровых волос с FOLLIMED.



ОГЛАВЛЕНИЕ:

ЛОСЬОНЫ

Лосьон от выпадения и для стимуляции роста волос

ANTI-HAIR LOSS  LOTION

Лосьон с розмарином для роста и укрепления волос

LOTION FOR HAIR GROWTH WITH ROSEMARY 

Лосьон от перхоти

АNTI-DANDRUFF LOTION

Восстанавливающий лосьон с пробиотиками

REPAIR LOTION WITH PROBIOTICS

Комплекс для укрепления и восстановления волос

HAIR СOMPLEX

ШАМПУНИ/ БАЛЬЗАМЫ/ МАСКИ

Очищающий шампунь с пробиотиками

CLEANSING SHAMPOO  WITH PROBIOTICS

Восстанавливающий шампунь с церамидами

REPAIR SHAMPOO WITH CERAMIDES

Шампунь пилинг

PEELING SHAMPOO

Шампунь от перхоти

ANTI-DANDRUFF SHAMPOO

Шампунь себорегулирующий для жирных волос

SEBUM-REGULATING SHAMPOO

Интенсивная восстанавливающая маска для волос и кожи головы

INTENSIVE REPAIR MASK 
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ANTI-HAIR LOSS LOTION

ЛOСЬОН ОТ ВЫПАДЕНИЯ И ДЛЯ

СТИМУЛЯЦИИ РОСТА ВОЛОС

150 ml

professional pH 4,5-5,5

- против выпадения волос
- стимулирует рост волос
- улучшает микроциркуляцию
- восстанавливает густоту волос
- профилактика и лечение выпадения и истончения волос

Лосьон показан при лечении и профилактики выпадения и истончения волос, для 
восстановления густоты и роста волос.

Капиксил (Capixyl™) 5% - пептидный комплекс, состоящий из тетрапептида и экстракта 
красного клевера. Его основное действие направлено на улучшение состояния волос и кожи 
головы, особенно при проблемах выпадения, истончения и замедленного роста. 
Ацетил Тетрапептид-3 (Acetyl Tetrapeptide-3) - пептид, стимулирующий рост волос за счет 
улучшения микроциркуляции и укрепления волосяных фолликулов. 
Экстракт цветков клевера (Trifolium Pratense Flower Extract) содержит фитоэстрогены, 
которые могут способствовать укреплению волос и замедлять их выпадение. 
Гликолевая кислота (Glycolic Acid) обладает отшелушивающим действием, улучшает 
обновление кожи головы, способствует удалению омертвевших клеток и глубокому 
проникновению других активных компонентов. 

Экстракт конского каштана (Aesculus Hippocastanum Extract)  улучшает кровообращение в коже головы, укрепляет капилляры, что способствует 
питанию волосяных луковиц. 
Декстран (Dextran)   улучшает микроциркуляцию крови, обеспечивая активное питание волосяных фолликулов. 
Ванилил бутиловый эфир (Vanillyl Butyl Ether)  обладает согревающим эффектом, усиливает кровообращение в коже головы, что способствует 
стимуляции роста волос. 

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Андрогенетическая алопеция (по мужскому/женскому типу) 
- Диффузное выпадение (после стресса, диет, болезней)
- Для восстановления густоты и роста волос
- Постковидное выпадение волос

Состав:
Water, Isopropyl Alcohol, Butylene Glycol, Glycerin, Glycolic Acid, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Vanillyl Butyl Ether, Sodium Hydroxide, Hydroxyethyl 
Cellulose, Dextran, Acetyl Tetrapep�de-3, Trifolium Pratense (Clover) Flower Extract, Aesculus Hippocastanum Extract, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate.

Способ применения: 
перед применением встряхните лосьон. Ежедневно наносите лосьон на сухую или влажную кожу головы, аккуратно втирая массажными 
движениями в корни волос (5-7 нажатий на дозатор), не смывать. Курс применения не менее 3-4 месяца.

Примечание: 
Перед применением рекомендуется провести тест на чувствительность.

- Капиксил (Capixyl™) 
- Экстракт конского каштана
- Гликолевая кислота



ЛОСЬОН С РОЗМАРИНОМ ДЛЯ РОСТА 

И УКРЕПЛЕНИЯ ВОЛОС
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LOTION FOR HAIR GROWTH

150 ml

with 
rosemary

professional pH 4,5

Обладает антибактериальным и противовоспалительным действием, питает и успокаивает 
кожу головы, укрепляет волосы по всей длине, стимулирует кровообращение, укрепляет 
корни, способствует росту и предотвращает выпадение волос, регулирует выделение 
кожного жира. В составе средства розмарин богатый витаминами А, С, Е и минералами 
(железо, цинк, кальций), которые укрепляют структуру  стержней и делают их более 
плотными и блестящими.

Биотинил Трипептид-1 (аналог Capixyl™) - клинически подтвержденный пептид, 
стимулирующий синтез ключевых белков волоса (коллагена, ламинина-5, фибронектина) и 
продлевающий фазу активного роста (анаген).
Результат: заметное увеличение густоты и скорости роста.

- активирует рост волос (пробуждает спящие 
  волосяные луковицы)
- укрепляет корни и стрежень волоса 
- улучшает микроциркуляцию
- увеличивает  густоту и плотность волос  
- сокращает выпадения волос

Гидролат и Экстракт Розмарина усиливают микрокровообращение в коже головы, доставляя кислород и питание к корням. Мощный 
природный стимулятор, поддерживающий здоровье фолликулов.
Успокаивающий Фито-Комплекс (Тысячелистник, Шалфей, Календула, Ромашка) обеспечивает антиоксидантную защиту, уменьшает 
воспаление и раздражение, создавая оптимальные условия для роста сильных волос.
Ниацинамид (Витамин B3) укрепляет волосяную кутикулу, улучшает барьерную функцию кожи головы, способствует блеску и силе волос по 
всей длине.
Глицерин  интенсивно увлажняет кожу головы, предотвращяет сухость.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Андрогенетическая алопеция
- Хроническое телогеновое выпадение волос 
- Жирная кожа головы
- Себорея

Состав: 
Aqua, Rosmarinus Officinalis Flower Water, Bio�noyl Tripep�de-1, Rosmarinus Officinalis Extract, Glycerin, Achillea Millefolium Flower/Leaf/Stem 
Extract, Salvia Officinalis Leaf Extract, Calendula Officinalis Flower Extract, Chamomilla Recu�ta Flower Extract, Ethoxydiglycol, Niacin, Polysorbate 20, 
Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil.

Способ применения: 
перед применением тщательно встряхнуть  лосьон. Нанести  лосьон на сухую или влажную кожу головы массажными  движениями.  Не 
смывать. Применять ежедневно утром и/или вечером. Курс лечения 3-4 месяца.

Противопоказания:
индивидуальная непереносимость компонентов.  Перед применением проведите тест на чувствительность.

- Экстракт розмарина 
- Биотинил трипептид-1  
- Гидролат розмарина 
- Эфирное масло розмарина
- Комплексный экстракт тысячелистника,  шалфея, 
  календулы, ромашки 



АNTI-DANDRUFF LOTION

ЛОСЬОН ОТ ПЕРХОТИ

- против шелушения
- против зуда
- противогрибковое средство
- противовоспалительный эффект 
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150 ml

professional pH 5,0

Лосьон предназначен для эффективной борьбы с перхотью, устранения зуда и раздражения 
кожи головы. Благодаря сочетанию активных компонентов, он не только устраняет 
симптомы, но и воздействует на причину перхоти, нормализуя микрофлору кожи головы. 
Средство увлажняет, успокаивает и укрепляет кожу, предотвращая повторное появление 
перхоти. Подходит для регулярного использования, не содержит агрессивных консервантов 
и парабенов. 

ТРОЙНОЕ ДЕЙСТВИЕ ЛОСЬОНА ПРОТИВ ПЕРХОТИ: 
1. Уничтожает грибок. Климбазол + Пироктон Оламин  блокируют размножение Malassezia 
– главной причины перхоти.  
2. Устраняет зуд и шелушение.  Дефенскальп® (Солодка + Салициловая кислота) снимает 
воспаление, мгновенно успокаивает кожу.  
3. Восстанавливает баланс кожи. Экстракт Розмарина + 9 Натуральных Трав  регенерируют и 
укрепляют кожу головы.   

Пироктон Оламин (Piroctone Olamine) - основное действующее вещество, обладающее противогрибковым и антибактериальным действием. 
Эффективно борется с перхотью, устраняя причину её возникновения – грибок Malassezia. 
Дефенскальп (Defenscalp)  оказывает комплексное действие против перхоти. Снимает зуд и раздражение, успокаивает кожу.
Климбазол (Climbazole) - противогрибковый компонент.
Экстракт розмарина (Rosmarinus Officinalis Extract) - антиоксидант. Стимулирует рост волос и улучшает кровообращение.
Экстракты растений (Salvia Officinale, Calendula, Chamomilla, Mentha Piperita, Epilobium Angustifolium, Hypericum Perforatum, Urtica Dioica, 
Camellia Sinensis, Citrus Limon) - комплекс натуральных экстрактов успокаивает кожу головы, снижает зуд и раздражение, обладает 
противовоспалительным и заживляющим действием. 

ПРЕИМУЩЕСТВА, КОТОРЫЕ ВЫ ПОЧУВСТВУЕТЕ:  
     Видимый результат за 7 дней: чистая кожа без белых хлопьев.  
     Долговременная защита: предотвращает возврат перхоти до 8 недель.  
     Подходит для чувствительной кожи: без SLS, парабенов, агрессивных спиртов.  
     Легкая формула: не утяжеляет волосы, не требует смывания.  

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Устранение себореи,
  себорейного дерматита и перхоти

Состав: 
Aqua, Isopropyl Alcohol, Glycerin, Salvia Officinalis Leaf Extract, Calendula Flower Extract, Chamomilla Recu�ta Flower Extract, Mentha Piperita Leaf 
Extract, Epilobium Angus�folium Flower, Leaf, Stem Extract, Hypericum Perforatum Extract, Piroctone Olamine, Echinacea Purpurea Extract, Camellia 
Sinensis Leaf Extract, Citrus Limon Fruit Extract, Rosmarinus Officinalis Extract, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Climbazole, Piroctone Olamine, Sodium 
Chloride, Phenoxyethanol Ethylhexylglycerin, Parfum, Lavandula angus�folia oil, Lac�c Acid.

Способ применения:  
перед применением тщательно встряхните лосьон и нанесите на сухую или влажную кожу головы массажными движениями. Не смывать. 
Рекомендуемый расход 5-7 нажатий на дозатор. Применять 1 месяц ежедневно, далее 1-2 раза в неделю. Подходит для длительного 
применения с профилактической целью.

- Экстракт розмарина 
- Дефенскальп 
- Климбазол
- Пироктон оламин 



ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ ЛОСЬОН

С ПРОБИОТИКАМИ

- восстанавливает и защищает микробиом кожи
- увлажняет кожу головы
- снижает чувствительность и зуд
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REPAIR LOTION 

150 ml

with probiotics

professional pH 5,0

Инновационный лосьон для деликатного ухода за кожей головы, созданный для 
восстановления микробиома, укрепления волосяных фолликулов и профилактики 
раздражений. Успокаивает кожу, снижает чувствительность и зуд, регулирует работу 
сальных желёз. Улучшает общее состояние кожи головы и создаёт здоровую среду для роста 
волос. 
Формула сочетает пробиотические компоненты, натуральные экстракты и увлажняющие 
комплексы, обеспечивая здоровье и комфорт кожи головы.  

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Чувствительная кожа головы
- Раздражение и стянутость кожи
- Зуд и шелушение

Состав: 
Aqua, Propylene Glycol, Polysorbate 20, Lactococcus Ferment Lysate, Bifida Ferment Lysate, Betain, Niacinamide, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, 
Capryloyl Glycine, Xanthan Gum, Arginine, Allantoin, Melaleuca Alternifolia Leaf Oil, Parfum, Mentha Arvensis Herb Oil, Tetrasodium EDTA

Способ применения: 
перед применением встряхните. Нанесите лосьон на сухую или влажную кожу головы массажными движениями. Рекомендуемый расход     5-7 
нажатий на дозатор. Не смывать. Применяйте ежедневно утром и/или вечером. Курс лечения 3-4 месяца. 

- Ниацинамид 
- Ферментированный лизат лактококка 
- Лизат бифидобактерий 
- Каприлоилглицин
- Аргинин
- Бетаин

Пробиотический комплекс (Lactococcus Ferment Lysate, Bifida Ferment Lysate) норма-
лизует микрофлору кожи головы, укрепляет защитный барьер.  
Бетаин, аллантоин и аргинин интенсивно увлажняют, смягчают, предотвращают сухость и 
шелушение.  
Capryloyl Glycine регулирует работу сальных желез, сохраняя свежесть на длительный срок.  
Масло чайного дерева (Melaleuca Alternifolia) и ментол (Mentha Arvensis) оказывают 
успокаивающий эффект, уменьшают зуд, покраснения, дарят ощущение прохлады.  
Ниацинамид успокаивает раздраженную кожу головы, уменьшает зуд и шелушение , 
улучшает микроциркуляцию крови в коже головы, регулирует себум.



КОМПЛЕКС ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ 

И ВОССТАНОВЛЕНИЯ ВОЛОС

110 ml

HAIR COMPLEX
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professional pH 4,5-5,5

- укрепляет волосы
- стимулирует рост волос
- улучшает микроциркуляцию кожи головы
- восстанавливает микробиом

Комплексное средство для восстановления и укрепления волос, содержащее стимуляторы 
роста, витамины, растительные экстракты и увлажняющие компоненты. Предназначен для 
укрепления ослабленных и склонных к выпадению волос, подходит для профилактики 
выпадения и улучшения общего состояния волос. Активизирует обменные процессы, 
укрепляет волосяные фолликулы  и улучшает их структуру, восстанавливает микробиом, 
улучшает кровоснабжение кожи головы. Витаминный комплекс BeauPlex®, содержащий 
витамины B3, B5, B6, C и E оказывает благотворное и защитное действие на кожу головы и  
укрепляет волосы.  Увеличивает плотность и толщину волос, стимулирует их рост. Показан 
при истончении волос как anti-age уход за волосами.

Ниацинамид, витамин B3 (Niacinamide) улучшают микроциркуляцию кожи головы, 
способствуя питанию волосяных фолликулов. Уменьшают воспаление и укрепляют 
защитный барьер кожи. 
Кофеин стимулирует рост волос, пробуждая спящие фолликулы и уменьшая выпадение. 

Глицерин (Glycerin)  увлажняет кожу головы и волосы, предотвращая сухость и ломкость. 
Ацетат токоферола, витамин E (Tocopherol Acetate) - антиоксидант, защищает волосы и кожу от повреждения свободными радикалами, cпособ-
ствует восстановлению структуры волос. 
Экстракт клевера лугового (Trifolium Pratense Extract) cодержит фитоэстрогены, которые могут способствовать укреплению волос и замедлять 
их выпадение. 
Экстракт ромашки аптечной (Chamomilla Recutita Extract)  успокаивает кожу головы, уменьшает раздражение и воспаление. 
Экстракт конского каштана (Aesculus Hippocastanum Extract)  улучшает кровообращение в коже головы, укрепляет стенки сосудов. 
Пантотенат кальция, витамин B5 (Calcium Pantothenate)  способствует регенерации кожи и волос, увлажняет и придает эластичность. 
Пантенол (Sodium Panthenol) увлажняет и восстанавливает поврежденные волосы, придавая им эластичность.  
Пиридоксин (Pyridoxine Hcl) - витамин B6, регулирует работу сальных желез и укрепляет волосы

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Андрогенетическая алопеция в 
   комплексном лечении
- Anti-age уход за волосами

Состав: 
Water, Niacinamide, Glycerin, Phenoxyethanol, Carbomer, Рropylene Glycol, Lecithin, Tocopheryl Acetate, Citric Acid, Tetrasodium EDTA, Trifolium 
Praténse Extract, Chamomilla Recu�ta Extract, Aesculus Hippocastanum Extract, Calcium Pantothenate, Sodium Ascorbyl Phosphate, Pyridoxine HCl, 
Maltodextrin, Sodium Starch Octenylsuccinate, Silica, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Methylisothiazolinone.

Способ применения:
встряхнуть флакон перед применением. Мягкими массирующими движениями  нанести лосьон на сухую  или влажную кожу  головы, массируя 
до полного впитывания,смыть. Использовать 2-3 раза в неделю или по рекомендации трихолога. Минимальный курс применения 3 месяца, 
если специалистом не рекомендовано иначе.

- Ниацинамид 
- Экстракт конского каштана
- BeauPlex витаминный комплекс
- Экстракт ромашки
- Экстракт красного клевера



CLEANSING SHAMPOO

ОЧИЩАЮЩИЙ ШАМПУНЬ

С  ПРОБИОТИКАМИ
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50 ml / 250 ml

with probiotics

professional pH 4,9

Деликатный очищающий шампунь с салициловой кислотой, пробиотиками и растительны-
ми экстрактами мягко удаляет загрязнения, излишки кожного сала и ороговевшие клетки. 
Восстанавливает баланс микробиома кожи головы, устраняет зуд, шелушение и чувство 
стянутости. Кофеин и натуральные экстракты стимулируют микроциркуляцию и улучшают 
питание волосяных фолликулов. Эфирные масла лаванды, можжевельника и чайного 
дерева успокаивают и придают свежесть.

Салициловая кислота (Salicylic Acid) отшелушивает кожу, борется с избыточным 
салоотделением и предотвращает закупорку пор. 
Экстракты растений (Rosmarinus Officinalis, Monarda Didyma, Origanum Vulgare, Salvia 
Officinalis) обладают антибактериальными и противовоспалительными свойствами, 
успокаивают раздражения. 
Масла (Lavandula, Juniperus, Melaleuca Alternifolia) регулируют работу сальных желез и 
уменьшают воспаления. 

- глубоко очищает кожу головы
- укрепляет корни
- восстанавливает защитные функции кожи
- борется с избыточным салоотделением 
  и предотвращает закупорку пор

Лактобактерии (Lactococcus Ferment Lysate, Bifida Ferment Lysate) укрепляют кожный барьер, восстанавливают баланс микрофлоры кожи 
головы.  
Кофеин (Caffeine) стимулирует кровообращение и рост волос.
Сквален (Squalene) и β -  укрепляют волосяные фолликулы.  beta ситостерол (beta-Sitosterol)
  

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- для нормальной, чувствительной 
  и проблемной кожи головы

Состав: 
Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, Rosmarinus Officinalis Flower Water, Decyl Glucoside, Coco Glucoside, PEG-7 Glyceryl Cocoate, 
PEG-200 Glyceryl Palmate,  Pinus Sibirica Extract, Lactococcus Ferment Lysate, Bifida Ferment Lysate, Salicylic Acid, Monarda Didyma Leaf Extract, 
Origanum Vulgare Flower/Leaf/Stem Extract, Salvia Officinalis Leaf Extract, Zingiber Officinale Root Extract, Polyquaternium-10, Caffeine,  Guar 
Hydroxypropyltrimonium Chloride, Lavandula Angus�folia Oil, Phenoxyethanol, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, Juniperus Communis Oil,  
Ethylhexylglycerin, Melaleuca Alternifolia Leaf Oil, Sodium Chloride, Tetrasodium EDTA.

Способ применения:  
намочите волосы теплой водой. Вспеньте в руках небольшое количество шампуня. Массажными движениями нанести на влажные волосы и 
кожу головы, тщательно смойте теплой водой. Нормальная кожа головы: 1–2 раза в неделю. Чувствительная или склонная к шелушению, зуду: 
1–2 раза в неделю, можно через день при выраженных симптомах. Важно чередовать с мягким увлажняющим шампунем при повышенной 
чувствительности. Жирная кожа головы, склонная к себорее и перхоти: 3–4 раза в неделю, возможно ежедневно курсом 1–2 недели, затем — 
2–3 раза в неделю для поддержания результата.

- Гидролат розмарина
- Экстракт живицы кедра 
- Пробиотики 
- Постбиотики 
- Салициловая кислота
- Кофеин



REPAIR SHAMPOO 

ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ ШАМПУНЬ 

С ЦЕРАМИДАМИ

with ceramides
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50 ml / 250 ml

professional pH 5,7

Восстанавливающий шампунь предназначен для сухой и чувствительной кожи головы, 
склонной к раздражениям и зуду , для поврежденных, ослабленных, сухих и ломких волос. 
Заметно сокращает шелушение, оказывает успокаивающее действие на кожу головы, 
уменьшает ощущение стянутости, вызванное сухостью кожи головы, облегчает чувство 
зуда. Восстанавливает естественные защитные функции кожи, поддерживает необ-
ходимый уровень увлажнения, дарит комфорт коже головы и волосам. Глубоко 
восстанавливает структуру волоса, заполняя утраченные липиды, интенсивно увлажняет, 
укрепляет кутикулу, придает волосам гладкость, силу и здоровый блеск. Подходит для 
ежедневного применения.

Комплекс церамидов (Ceramide 1, 2, 3, 6 ) восстанавливают липидный барьер, «склеивают» 
чешуйки кутикулы, придают прочность и блеск.
Мочевина+ Бетаин обеспечивают глубокое и длительное интенсивное увлажнение.

Пантенол + глицерин укрепляют, заживляют микротрещины,  защищают от потери влаги.
Экстракт шалфея антиоксидант, укрепляет волосы, поддерживает здоровье кожи головы.
Аллантоин смягчает и увлажняет кожу, стимулирует регенерацию клеток, снимает раздражение и зуд.

Восстанавливающий шампунь с церамидами - это умная формула, где каждый активный компонент играет свою ключевую роль в процессе 
восстановления.  Вместе они дарят волосам глубокое восстановление, несравненную гладкость, прочность и сияющий здоровый вид.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Сухая кожи головы и чувствительная кожа головы
- Восстановление и защита сухих, пористых и поврежденных волос

Состав: 
Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Coco Glucoside, Cocamidopropyl Betaine, Glycerin, Urea, Trimethylglycine, PEG-7 Glyceryl Cocoate (and) PEG-200 Glyceryl 
Palmate, Salvia Officinalis Leaf Extract, Coco-Glucoside (and) Glyceryl Oleate, Sodium Chloride, Pantenol, Pentylene Glycol, Ceramide 1, Ceramide 2, 
Ceramide 3, Ceramide 6 II, Butylene Glycol, Hydrogenated Lecithin, Caprylic/Capric Glycerides Polyglyceryl-10 Esters,  Phenoxyethanol, 
Ethylhexylglycerin, Allantoin, Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride, Parfum, Citric Acid.

Способ применения: 
нанесите небольшое количество шампуня на влажные волосы. Помассируйте до образования обильной пены ,оставьте на 2-5 минут  и 
тщательно смойте большим количеством воды. При необходимости повторите. Используйте регулярно для достижения оптимального 
восстановительного эффекта. Может применяться как ежедневное деликатное очищение, а так же между лечебными шампунями для 
увлажнения и восстановления барьерных функции кожи. Рекомендуется использовать с  интенсивной  маской бренда  FOLLIMED

- Мочевина
- Церамиды 
- Аллантоин
- Пантенол
- Экстракт шалфея

- восстанавливает защитные функции кожи головы 
- устраняет разные виды шелушения
- успокаивает кожу головы, устраняет зуд
- восстанавливает  структуру волос
- интенсивно увлажняет



PEELING SHAMPOO

ШАМПУНЬ ПИЛИНГ 
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50 ml / 250 ml

professional pH 5,3

- глубоко очищает кожу головы
- против жирности кожи головы
- против шелушения

Шампунь пилинг создан  для комплексного решения проблем кожи головы и волос. 
Шампунь способствует активному очищению кожи головы - отшелушивает и обновляет 
кожу головы. Предназначен для эффективной борьбы с перхотью и предупреждает ее 
появление. Шампунь обладает противовоспалительным и противозудным эффектом, 
cоздает чувство свежести и оказывает себорегулирующий эффект.

Салициловая и Гликолевая кислоты мягко удаляют ороговевшие чешуйки и излишки 
себума, очищают поры, способствуя обновлению кожи головы и уменьшению шелушения.
Пироктон Оламин борется с причиной перхоти, эффективно подавляет развитие 
микроорганизмов, вызывающих перхоть и зуд.
Пантенол (Провитамин B5), Сок Алоэ Вера и Аллантоин интенсивно успокаивают 
раздраженную кожу, снимают зуд, увлажняют и способствуют восстановлению.
Экстракт Иван-чая (Кипрея Узколистного) помогает укреплять волосяные луковицы и 
улучшать состояние кожи головы.
Пантенол и кондиционирующие полимеры увлажняют волосы по всей длине, делают их 
гладкими, послушными и блестящими, облегчают расчесывание.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Себорея, себорейный дерматит 
- Перхоть 
- Псориаз 
- Жирная себорея

Состав: 
Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, Sodium Lauroyl Sarcosinate, Glycerin, Piroctone Olamine, Pantenol, Aloe Barbadensis Leaf Juice, 
Epilobium Angus�folium Flower, Leaf, Stem Extract, Phenoxyethanol, Polyquaternium-7, Lac�c Acid, Ethylhexylglycerin, Polyquaternium-10, Allantoin, 
Parfum, Salicylic Acid, Glycolic Acid, Tetrasodium EDTA, Citric Acid.

Способ применения:  
намочите волосы теплой водой. Вспеньте в руках небольшое количество шампуня и нанесите массажными движениями на кожу головы, 
оставьте на 2-5 минут для усиления действия активных компонентов. Затем тщательно смойте. Шампунь можно применять 1-2 раза в неделю.

- Экстракт кипрея 
- Салициловая кислота 
- Пироктон оламин 
- Алоэ Вера гель
- Пантенол



ANTI-DANDRUFF SHAMPOO

ШАМПУНЬ ОТ ПЕРХОТИ
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50 ml / 250 ml

professional pH 6,0

Эффективная борьба с перхотью и зудом, бережный уход для кожи головы. Шампунь 
рекомендуется при сухом и жирном типе перхоти, устраняет и предотвращает ее 
появление. Обладает противовоспалительным эффектом, дарит чувство свежести, 
регулирует выделение кожного сала (себума).

Климбазол (Climbazole) устраняет причину перхоти, целенаправленно борется с грибком 
Malassezia – основной причиной появления перхоти и себорейного дерматита. Он 
эффективно подавляет размножение грибка, уменьшая шелушение и предотвращая 
возвращение проблемы.
Поликватерниум-10 (Polyquaternium-10) и Поликватерниум-7 (Polyquaternium-7) - 
Кондиционирующие/Антистатики с "противоперхоточным" потенциалом: помогают 
осаждать и удерживать активный ингредиент  (климбазол)  на коже  головы,   повышая   его 
эффективность и пролонгируя действие. Уменьшают электризацию волос, что может 
косвенно снижать притяжение и видимость чешуек перхоти. 

Экстракт листьев шалфея лекарственного (Salvia Officinalis Leaf Extract): растительный экстракт с антисептическими, противовоспалительными 
и вяжущими свойствами. Помогает успокоить раздраженную и зудящую кожу головы, борется с бактериями, регулирует секрецию себума 
(кожного сала). Уменьшает покраснение и воспаление, сопутствующие перхоти.
Экстракт прополиса (Propolis Extract): помогает бороться с бактериями и грибками на коже головы, успокаивает воспаление, снимает зуд и 
способствует заживлению микротрещин или повреждений, вызванных расчесыванием.
Экстракт листьев крапивы двудомной (Urtica Dioica Leaf Extract): помогает регулировать жирность кожи головы, обладает легким 
антибактериальным эффектом, успокаивает зуд и раздражение. Может способствовать улучшению микроциркуляции.
Триметилглицин (Бетаин) (Trimethylglycine / Betaine): глубоко увлажняет кожу головы, предотвращая ее чрезмерную сухость и шелушение. 
Помогает поддерживать водный баланс клеток кожи, делая ее более здоровой и устойчивой к раздражению. Увлажненная кожа меньше 
склонна к образованию видимых сухих чешуек.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Устранение себореи, 
  себорейного дерматита и перхоти.

Состав: 
Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, Decyl Glicoside, PEG-7 Glyceryl Cocoate, PEG-200 Glyceryl Palmate, Glycerin, Trimethylglycine, 
Salvia Officinalis Leaf Extract, Propolis Extract, Ur�ca Dioica Leaf Extract, Glycol Distearate, Polyquaternium-10, Climbazole, Polyquaternium-7, Cocamide 
MEA, Laureth-10, Sodium Chloride, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Parfum, Citric Acid.

Способ применения:
 Нанесите небольшое количество шампуня на влажные волосы, помассируйте кожу головы для образования пышной пены. Оставьте на 2-3 
минуты для максимального воздействия активных компонентов. Тщательно смойте большим количеством воды. Для достижения стойкого 
результата используйте регулярно.
Шампунь рекомендуется использовать через день (при необходимости - ежедневно) в течение 2-х месяцев. На третий месяц, по необходимос-
ти - 2-3 раза в неделю. При необходимости ежедневного мытья и чувствительной коже высокоэффективно чередование через день с шампунем 
с церамидами.
Подходит для: мужчин и женщин, всех типов волос (особенно рекомендован при жирной или чувствительной коже головы, склонной к перхоти 
и зуду).

- Экстракт прополиса
- Климбазол 
- Экстракт шалфея
- Экстракт крапивы
- Натуральный бетаин

- против перхоти всех типов
- эффективно очищает
- регулирует секрецию сальных желез
- восстанавливает микробиом



50 ml / 250 ml

professional
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ШАМПУНЬ СЕБОРЕГУЛИРУЮЩИЙ 

- эффективно очищает кожу головы
- регулирует секрецию сальных желез
- восстанавливает микробиом

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

SEBUM-REGULATING SHAMPOO

Состав: Aqua, Sodium Laureth Sulfate, Cocamidopropyl Betaine, PEG-7 Glyceryl Cocoate, PEG-200 Glyceryl Palmate, Salvia Officinalis Leaf Extract, 
Piroctone Olamine, Calendula Flower Extract, Chamomilla Recu�ta Flower Extract, Mentha Piperita Leaf Extract, Ur�ca Dioica Leaf Extract, Echinacea 
Purpurea Extract, Hypericum Perforatum Extract, Epilobium Angus�folium Flower, Leaf, Stem Extract, Betula Verrucosa Leaf Extract, Hydroxyethyl Urea, 
Polyquaternium-10, Zinc Sulfate, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Sodium Chloride, Parfum, Lac�c Acid, Tetrasodium EDTA.
Способ применения: намочите волосы теплой водой. Вспеньте в руках небольшое количество шампуня. Нанесите  шампунь на влажную кожу 
головы и тщательно помассируйте кожу головы подушечками пальцев в течение 3-5 минут. Это критически важно для эффективности активных 
компонентов. Оставьте на 2-5 минут и  тщательно смойте шампунь теплой водой. Применяйте так часто, как это необходимо. Для максимальной 
эффективности необходим правильный способ нанесения (массаж кожи головы) и курсовое применение. Для достижения стойкого результата в 
борьбе с перхотью и себореей необходим регулярный курс применения в течение нескольких недель (обычно 4-8 недель), даже после 
исчезновения симптомов.

- Очищение
- Себорегулирующий уход для жирных волос

- Дефенскальп 
- Пироктон оламин 
- Сульфат цинка
- Экстракт лист березы

Шампунь эффективно очищает кожу головы, регулирует секрецию сальных желез, 
восстанавливает ее естественный баланс. Оказывает успокаивающее действие. После 
мытья головы волосы становятся идеально чистыми, долго сохраняют свежесть и объем.  
Для жирной кожи головы. Его активные компоненты (Пироктон Оламин, Цинк, комплекс 
трав, молочная кислота), направлены на борьбу с перхотью, регуляцию избыточного 
салоотделения, устранение зуда и воспаления кожи головы. 
Пироктон Оламин (Piroctone Olamine) - основное противогрибковое и антибактериальное 
средство. Эффективно борется с грибком Malassezia, который является основной причиной 
перхоти (себорейного дерматита) и раздражения кожи головы. Помогает нормализовать 
микрофлору, уменьшить зуд и шелушение.
Сульфат Цинка (Zinc Sulfate) обладает выраженными себорегулирующими (контроль 
салоотделения), антибактериальными и подсушивающими свойствами. Успокаивает 
раздраженную кожу головы, способствует заживлению микровоспалений. Усиливает 
действие Пироктон Оламина против перхоти. Ключевой компонент для борьбы с жирностью 
кожи головы и воспалением.
Комплекс растительных экстрактов (Salvia Officinalis, Calendula, Chamomilla Recutita, Mentha 
Piperita, Urtica Dioica, Echinacea Purpurea, Hypericum Perforatum, Epilobium Angustifolium, 
Betula Verrucosa):оказывают многогранное действие на кожу головы:

- Противовоспалительное и успокаивающее: Календула, Ромашка, Зверобой (Hypericum), Эхинацея, Иван-чай (Epilobium) снимают 
покраснение, зуд и раздражение.
- Себорегулирующее и очищающее: Шалфей (Salvia), Крапива (Urtica), Мята (Mentha), Береза (Betula) помогают нормализовать работу сальных 
желез, очищают поры.
- Антисептическое: Шалфей, Ромашка, Эхинацея, Зверобой оказывают легкое антибактериальное действие.
- Укрепляющее и стимулирующее микроциркуляцию: Крапива, Береза традиционно используются для укрепления волос и улучшения питания 
фолликулов.
- Охлаждающее: Мята дает приятный охлаждающий эффект, снимая дискомфорт.
Экстракт Иван-чая (Кипрея Узколистного) благотворно влияет на микробиоту скальпа и улучшает состояние кожи головы.
Hydroxyethyl Urea (Гидроксиэтилмочевина) помогает предотвратить пересушивание кожи головы, которое может возникнуть из-за активных 
очищающих и себорегулирующих компонентов. Улучшает состояние эпидермиса, делая его более гладким.
Lactic Acid (Молочная кислота) слегка отшелушивает кожу головы, удаляя ороговевшие клетки и остатки кожного сала, способствуя очищению 
пор. Помогает нормализовать pH кожи головы. Улучшает отшелушивание, борется с "налетом" на коже головы, усиливает действие других 
компонентов.
Polyquaternium-10  облегчает расчесывание волос, придает гладкость, уменьшает статику. Образует легкую пленку, защищающую волосы, но 
не утяжеляющую их. Обеспечивает уход за длиной волос, компенсируя возможное иссушающее действие на кончики.
Шампунь предназначен в первую очередь для жирной кожи головы, склонной к перхоти, зуду и шелушению (себорейный дерматит).

pH 5,7 - 5,8



INTENSIVE REPAIR MASK 

ИНТЕНСИВНАЯ ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ МАСКА 

ДЛЯ ВОЛОС И КОЖИ ГОЛОВЫ

- глубоко увлажняет и питает волос
- восстанавливает структуру волоса
- устраняет зуд и сухость кожи
- придает блеск и гладкость волосам
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 250 ml

professional pH 4,2

Эта профессиональная маска создана на основе уникальной формулы, объединяющей 
мощные активные ингредиенты, направленные на интенсивное восстановление структуры 
волоса и оздоровление кожи головы. Каждый компонент работает синергетически для 
достижения видимого результата.
Гидролизованный Пшеничный Белок (Hydrolyzed Wheat Protein) проникает вглубь волоса, 
заполняя повреждения и микротрещины. Мгновенно укрепляет волосы, придает им 
эластичность, защиту от ломкости и эффект уплотнения. Улучшает управляемость.
Пантенол (Провитамин B5) & Пантетин (Panthenol, Pantethine) интенсивно увлажняют и 
притягивают влагу. Делают волосы невероятно мягкими, гладкими, сияющими. Снимают 
сухость и раздражение кожи головы, способствуя ее здоровью.
Эксклюзивный Комплекс Масел Премиум-Класса:
Масло Арганы (Orbignya Oleifera Seed Oil): богато витамином Е и антиоксидантами. 
Восстанавливает блеск, защищает от внешних повреждений.
Масло Жожоба (Simmondsia Chinensis Seed Oil): идеально имитирует кожный себум. 
Регулирует баланс кожи головы, увлажняет без утяжеления.

Масло Ши (Butyrospermum Parkii Butter): глубоко питает и смягчает волосы и кожу головы. Создает защитный барьер.
Сквален (Squalene) & Неомыляемые фракции Оливкового Масла (Hydrogenated Olive Oil Unsaponifiables): мощные натуральные увлажнители и 
восстановители, улучшающие эластичность и предотвращающие потерю влаги.
Комплексное питание, восстановление липидного барьера волос и кожи головы, придание невесомого блеска без жирного эффекта.
Натуральный Бета-Ситостерол (Beta-Sitosterol): укрепляет защитные функции кожи головы, обладает противовоспалительным действием, 
способствует здоровому росту волос.
Комплекс Аминокислот (Aspartic Acid, PCA, Glycine, Alanine, Serine, Valine, Proline, Threonine, Isoleucine, Histidine, Phenylalanin) глубоко 
восстанавливают поврежденную структуру волоса изнутри, придают силу, упругость и естественное сияние. Улучшают способность волос 
удерживать влагу.
Аллантоин (Allantoin) снимает раздражение, зуд и чувствительность кожи головы, способствует ее заживлению и здоровому состоянию.
Смесь Токоферолов (Tocopherol (mixed)) & Ацетат Токоферола (Tocopheryl Acetate) защищают волосы и кожу головы от повреждения 
свободными радикалами (УФ-излучение, загрязнения), замедляют процесс старения волос, усиливают блеск.
Маска  разработана для интенсивного восстановления поврежденных и окрашенных волос. Питает и укрепляет волосы, повышает их 
эластичность, придает волосам блеск и улучшает текстуру волос, устраняет зуд и сухость кожи головы.

АКТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ: РЕКОМЕНДАЦИИ К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ:

- Восстановление и защита сухих, пористых 
  и поврежденных волос
- Для чувствительной, сухой или раздраженной кожи головы

- Гидролизованный протеин пшеницы
- Аминокислотный комплекс 
- Пантенол 
- Аллантоин 
- Масла бабасу, жожоба, ши
- Витамин Е

Основные преимущества Маски:
- Интенсивное Восстановление: глубоко реконструирует поврежденную структуру волос (после окрашивания, химии, термовоздействия).
- Мощное Увлажнение и Питание: насыщает влагой сухие, ломкие волосы и кожу головы, предотвращает обезвоживание.
- Укрепление и Эластичность: делает волосы прочными, устойчивыми к ломкости и растяжению.
- Невесомый Блеск: придает волосам роскошное, здоровое сияние без утяжеления.
- Здоровая Кожа Головы: успокаивает раздражение, зуд, регулирует баланс, создает оптимальные условия для роста волос.
- Идеальная Гладкость и Послушность: облегчает расчесывание, устраняет пушистость и статику, делает волосы шелковистыми и управляемыми.
- Защита от Внешних Агрессоров: антиоксидантный щит против УФ-лучей и загрязнений окружающей среды.



Состав: 
Aqua, Cetearyl Alcohol, Behenamidopropyl Dimethylamine, Behentrimonium Methosulfate, Hydrolyzed Wheat Protein, PPG-3 Caprylyl Ether, 
Hydrogenated Ethylhexyl Olivate, Hydrogenated Olive Oil Unsaponifiables, Pantenol, Orbignya Oleiferab Seed Oil, Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed 
Oil, Sodium PCA, Sodium Lactate, Arginine, Aspar�c Acid, PCA, Glycine, Alanine, Serine, Valine, Proline, Threonine, Isoleucine, His�dine, Phenylalanine, 
Butyrospermum Parkii (Shea) Bu�er, Cyclopentasiloxane, Dimethiconol, Phenoxyethanol, Lac�c Acid, Hydroxyethylcellulose, Ethylhexylglycerin, Parfum, 
Tocopheryl Acetate, Allantoin, Tocopherol (mixed), Beta-Sitosterol, Squalene.

Способ применения: 
нанесите маску на чистые и хорошо отжатые волосы и кожу головы, тщательно распределите и мягко помассируйте. Можно обернуть теплым 
полотенцем и оставить на 2-3 минуты (до 10 минут). Обильно смойте водой. Используйте 3-4 раза в неделю, а при необходимости после каждого 
мытья волос.

Противопоказания:  
индивидуальная непереносимость ингредиентов средства.
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